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LETTRE DU

y
E D ITO par Caroline GUIGUET, Coordinatrice LOIREADD’

Comme chaque anniversaire s’accompagne d’un cadeau, nous en
avons un pour vous ! Un ANNUAIRE ADDICTIONS, tout beau, tout
neuf et tout en ligne.

Pour ceux dentre vous qui connaissaient I'ancienne version
« papier », nous espérons que la transition entre les deux formats se
fera tout en douceur.

Le choix du numérique s’est imposé a nous assez rapidement
puisque la mise a jour des données était longue et fastidieuse mais la
mise en ceuvre de I'outil informatique a nécessité un long travail de
conception, de tests et une mise a jour des données réalisée aupres
de chaque acteur cité dans I'annuaire, par téléphone, pour étre précis
et exhaustif.

Bien sir, cet outil est perfectible et vos remarques sont, comme
toujours, les bienvenues...

Nous avons besoin de votre lecture attentive pour nous signaler une
coquille ici, un changement d’adresse la ou une modification dans vos
équipes.

La mise a jour des données est désormais simple comme un
coup de fil !

Quand a la recherche des ressources qui vous intéressent, elle est
grandement simplifiée par les filtres MOT CLE / CATEGORIE / LIEU.

A ce jour, 104 structures/acteurs de I’addictologie sont référencés
sur des items aussi différents que la psychiatrie, 'accés aux soins ou
la prévention.

Je vous laisse maintenant découvrir dans les pages qui suivent a quoi
ressemble votre cadeau d’anniversaire !

N° 100NOVEMBRE 2016

C'est la
100%™ |

La 100°™ ¢a veut dire
que cette lettre fait le
lien entre vous et nous
depuis maintenant
Décembre 2006 :
10 ANS DEJA
C'est un lien qui nous
tient a coeur et, nous
I'espérons, répond a
vos attentes |
Envoyez nous vos
remarques, veeux et
commentaires et nous
les publierons en fin
d'année.
Merci a tous d'étre 14,
L'éauipe Loiréadd'

. ' /P"r;ésidente : Dr Aurélia GAY - Rédactrice en chef : Joélle ESCO
Nos bureaux sont ouverts du lundi au vendredide 9h30a12h 30 etde 13h30a 17 h 30

Coordinatrice : Caroline GUIGUET - Chargé de Mission : Gilles PEREIRA — Secrétariat : Lucie GOUNON
Hépital de Bellevue CHU de Saint Etienne 42055 SAINT-ETIENNE Cedex 2

Tél. : 04.77.80.33.20 Site : www.loireadd.org
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http:/annuaire.loireadd.org/

Pour accéder a I’Annuaire :

* soit directement depuis votre moteur de recherche google, Yahoo... « ANNUAIRE
LOIREADD »

* soit depuis la page d’accueil du site internet de Loireadd www.loireadd.org

* soit directement en tapant sur votre barre d’adresse annuaire.loireadd.org
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Chercher mot-clé  Catégorie v  Lieu v

Entrez un mot-clef ou sélectionnez une catégorie ou/et un lieu et cliquez sur la loupe pour voir les résultats de la recherche.
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Pour effectuer une recherche dans I’Annuaire :

Soit vous saisissez 1 MOT CLE (ex : UTDT, sevrage, alcool...) dans I’espace
prévu a cet effet

Cherchermot-clé  Catégorie v  Lieu v

Soit vous cherchez toutes les ressources d’'une CATEGORIE

ﬁ ACCUEIL Y CATEGORIE 4 LIEUX Rl CONTACT

4

(e

Accés aux soins Alcool @ Dépistage @ Dopage @ Ecoute

Jeux pathologiques X, n':-‘ | Orientation Prévention i Psy @ RDR

SEVRAGE . . . . .
Sevrage @ Structures partenaires @ Tabac Toxicomanie @ Trouble alimentaire

A4
Soit, vous cherchez toutes les ressources de votre territoire directement en
choisissant le lieu :
/ﬁ‘ ACCUEIL l CATEGORIE 4 LIEUX ’Al CONTACT
1 Laprugne 3
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Soit, vous renseignez tous les items si vous cherchez une ressource précise

Toxicomanie v  Saint-Etienne v
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Toxicomanie v  Saint-Etienne v

RESULTAT DE RECHERCHE : . ‘ Cansultations hospitaliéres pour la prise en charge de la

. . dépendance
Un outil pratique
. Public accueilli :
et exhaustif .
au service Sa I nt- Etl e n n e Sur RDV, pour toute personne dépendante de produit licite et

illicite

des professionnels )
Equipe / Contact :

Chef de service ; Pr MASSOUBRE
Médecins psychiatres : Dr DEFAYOLLE, Dr PINEAU, Dr GAY, Dy COUDROT

Cadre de santé + Equipe infirmiére + Assistante sociale

Adresse Heures d'ouverture
¥ Adresse: Hopital de Bellevue 42025 Saint-Etienne Lundi Dr Pineau: 10h & 15h30
Pavillon 49
0 Téléphone: 047712 7750 Mardi Dr Pineau : 10h30 & 14h30 / Dr Gay :
10h 3 15h30 (1 mardi sur 2)
£ E-mail secretariat utdt@chu-st-etienne fr
Mercredi Dr Defayolle - 11h45 a 15h30
@ Web:
Jeudi Dr Defayolle - 12h30 a2 18h

FORMULAIRE DE CONTACT B4
Vendredi Dr Defayolle - 11h45 a 15h30
PLANIFIER MON ITINERAIRE v Samedi

Dimanche

Assistance socale - Lundi 10h 3 14h30, Mardi 10h a
14h15, Jeudi 14h 3 18h, Vendred: 10h 3 15h

Plan  Satchee
r=8tAURNE Les Sens Clel
."

Lowreadd

Donngées cartodraphigues €2016Google  Corcitions dutiisation  Sgnaler wne emeur canographQue
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o on L ol
o
e, T 2% RECHERCHE PAR LIEU :
g 3 i | Les résultats s’affichent en liste,
12 we v()=|le détail est accessible en
~: 1 N O cliquant sur la ressource qui vous
m fars on = ,
o4 Stade Geoffroy-Guwhard ~ - Inte resse
s
Q " . - m - "
. S P~ v il @ Sant-Jesn-Bonnefonds Fi PO
.:‘.'“ 'w " - s b i T
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(0 j uas §
833 Roche-la-Moliare o
Dotsiwus
Calore o = LaValn-enGee
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Cherchermot-clé Catégorie v  Saint-Etienne v

MDA - Maison des adolescents de Saint-Etienne

alcool - écoute - jeux pathologiques - orientation - prévention - psychiatrie - rdr

aison des tabac - toxicomanie - troubles du comportement alimentaire
’ ‘ Adolesceﬁnts Mission(s) : Accueil gratuit et anonyme d'écoute, d'informations et
SAI NT-ETIENNE d'accompagnement des adolescents et leur famille....

@ Hopital De Bellevue 42025 Saint-Etienne Pavillon 6

CSAPA — UTDT (Unité de traitement de la dépendance et des
toxicomanies) - CHU de Saint-Etienne

( : l I U jeux pathologiques - psychiatrie - tabac - toxicomanie
X Mission(s) : Consultations hospitaliéres pour la prise en charge de la dépendance.
Sa | nt' Etl enne Public accueilli : Sur RDV, pour toute personne...

9 Hopital De Bellevue 42025 Saint-Etienne Pavillon 49

- e —
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Vous pouvez également rechercher directement sur la carte, dans ce cas
apparaitront des vignettes a ouvrir en cliquant sur MONTRER PLUS
D’INFORMATIONS

Alcool Assis...

¥ 18 rue Cadore
42300 Roanne
Maison des

#2]

Palais de Justice

1h

Le Clémenceay

Si vous constater une erreur ou une omission,
Si vous souhaitez compléter ou modifier la fiche concernant votre structure,

Si vous souhaitez apparaitre dans I’annuaire,

2 options s’offrent a vous pour nous contacter :

par téléphone au 04 77 80 33 20 du lundi au vendredi de 9h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h30
ou

par mail a : loireadd.secretariat@orange.fr
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LES RESSOURCES REFERENCEES...
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@ RENCONTRE THEMATIQUE N°5

el « EST-ON TOUS ADDICT ? »
Rencontre animée par Mme le Docteur Aurélia GAY, psychiatre a 'UAT et a 'UTDT, CHU de
Saint Etienne, Présidente de LOIREADD’.
Cette rencontre sera I'occasion de revenir aux fondamentaux... et de répondre a toutes vos
interrogations dans le cadre d’une soirée le plus interactive possible :
* Qu’est ce qu’une addiction ?
* A partir de quand peut on parler réellement d’addiction ?
» Est-on addict de la méme fagon a 'alcool, au tabac, aux jeux, a la nourriture ou
au sexe ?

» Est-on réellement addict a son téléphone, au sucre ou au chocolat ?

Vous pouvez nous soumettre toutes vos questions préalablement
par mail ou par téléphone
loireadd.secretariat@orange.fr ou 04 77 80 33 20

Jeudi 17 Novembre 2016 a 19h30
Hopital Bellevue — IFSI Pavillon 54 — Amphi B — CHU de St Etienne 42000 Saint Etienne

INSCRIVEZ-VOUS en ligne

(ainsi la feuille d’émargement sera pré-remplie et vous n’aurez plus qu’a signer !)

Réservation directement en ligne sur www.loireadd.fr Ou par téléphone 04 77 80 33 20

@ DERNIERE RENCONTRE THEMATIQUE 2016 :
LOIREADD" Inscrivez-vous en ligne des a présent
Jeudi 15 Décembre 2016 : report de la RENCONTRE THEMATIQUE N°2 :
« Mésusage et addictions des antalgiques opioides chez les patients
douloureux chroniques »

Faites nous vos propositions pour les themes 2017...
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- Préparez-vous gréce au kit
~ Moi(s) sans tabac

4 Pour arréter de fumer, profitez d’outils
pratiques et gratuits pour tenir les 30
: <‘ premiers jours :
: ~: « le livret Je me prépare
f ] « |'agenda 30 jours pour arréter de fumer
N :
Q..‘ « la carte Le stress ne passera pas par moi
00.0. « le sticker Je retrouve la forme, pas les formes
Q « la roue Je calcule mes économies

le badge Moi(s) sans tabac

je télécharge mon kit

- =u . *, Santé
\ 3989 SaLTwgg Nos tabacologues vous accompagnent === XN assurance ‘0% publiniié
ML TCI o lundi au samedi, de 8h00 & 20h00. | e Maladie «" ¢ France

- e —
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Et a Saint Etienne, retrouvez les Lundis de Loiréadd’ dés le Lundi 7
Novembre 2016, avec une séance de Nutrition.

.. LES LUNDIS

- DE LOIREADD" : . AIDE A LARRET

" DU TABAGISME

REPY |

LOIREADD’

Acétaldéhyde —__
—

. Acide cyanhydrique
Acrolgine 7—’A‘7 # Toluidine Lieux de consultations et programmes d'aide
Acétone (dissolvant)

a l'arrét du tabac dans le département de la Loire
. . ) Ammoniac (détergent) CENTRE HOSPITALIER UNIVERSITAIRE - Hopital Nord - Niveau 0 - Bat. D §
Dimethylnitrosamine 2 Uréthane Rue Albert Raimond - 42270 SAINT-PRIEST-EN-JAREZ Tk :04.77.62.86 28
Naphtalgne ——— Phénol Mission ’ Aide a I'arrét du tabac
Nicotine Public [ Tout public et patients hospitalisés
. ~—— Butane Contacts ~ Dr Denis-Vatant et Dr Hugonnier (médecins tabacologues)
Naphtylamme & o o Mme Deshors et Ferreira (infirmiéres tabacologues)
£ Dibenzacridine o~
Méthanol (carburant de fUSéG) R ) . Mme Pitaval (sage-femme tabacologue) sur rendez-vous au 04 77 82 80 46
Py «—— Toluéne (solvant industriel) Horaires secrétariat | Du lundi au vendredi de 9h & 16h30
rene & ——— . . .
C dy ium & Arsenic poison violent) HOPITAL LE CORBUSIER - Unité de tabacologie - Service BO
admium . - Unité de tabacologie - Service ¥
«— & Polonium 210 2 rue Robert Ploton - 42700 FIRMINY TL.:04 774074 21
Mission Aide a I'arrét du tabac
Public Tout public et patients hospitalisés
Monoxyde de carbone ——| Styréne Contacts Dr Rakotobé (médecin tabacologue) et Mme Pérez (infirmiére tabacologue)
N . . Mme Clérino-Dupré (sage-femme) sur rendez-vous au 04 77 40 73 30
Benzopyrene DDT (insecticide) Horaires secrétariat Du lundi au vendredi de 8h30 a 16h30
Chlorure de vinyle & ——, & Goudrons
Mercure —— Plomb CSAPA 42 . :
12 rue Jules Simon - 42100 SAINT-ETIENNE Tel.: 0477213513
Mission [ Aide a 'arrét du tabac
‘ ‘ Public | Tout public
= ¥ £~ [y Contacts [ Dr Clémenson (médecin tabacologue)
EnV,e d arreter ? RG]OIgneZ'nous Horaires secrétariat | Du lundi au vendredi de 9h & 16h30 (sauf mercredi matin)
tous les lundis de 18h a 20h LES LUNDIS DE LOIREADD’ )
’ ’ CHU de Saint-Etienne - Hopital Bellevue - 42055 SAINT-ETIENNE Tél.:0477 803320
Réservez votre séance en ligne sur. Miss_ion Accompalgnement en groupe et préparation a I'arrét du tabac
| Public _ Tout public

-
Contacts M. Pereira
WWWIIOIreaddlorg Horaires secrétariat | Du lundi au vendredi de 9h30 & 17h30

Mercredi 9 novembre 2016, de 9 h a 16h, ®e
Maison des Usagers hall CDG+1 - Hospitalier

Universitaire

Hépital Nord - CHU de ST ETIENNE SNt Edeme

Journée de la BPCO et Moi(s) sans tabac

* L'unité de Tabacologie : évaluation de la dépendance tabagique et dosage du monoxyde
de carbone

* L'équipe de pneumologie : dépistage de la Broncho Pneumopathie Chronique Obstructive
* Laligue contre le cancer : diététique et arrét du tabac

* L'Association Respiratoire Ligérienne : information
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BOUCHARA
& RECORDATI

@ﬁ* CHU& LABORATOIRES
Saint-Etienne

LOIREADD’

Soirée Anniversaire

« Retour sur 30 ans de ’'UTDT
et 20 ans de Méthadone a Saint Etienne »

Madame, Monsieur,

L'Unité de Traitement de la Dépendance et des
Toxicomanies du CHU de Saint-Etienne (UTDT), le Réseau
LOIREADD’ et les Laboratoires Bouchara-Recordati vous

invitent :

Le Mardi 29 NOVEMBRE 2016
De 17h30 a 21h30

A la Faculté de Médecine Jacques Lisfranc
Campus Santé Innovations — Amphi D au CIS

Hopital Nord - 10 Rue de Marandiére — 42270 St-Priest-en-Jarez

S

Wiy
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®0
€ BOUCHARA
CHU%2 N PRUGHA
LOIREADD’ LABORATOIRES

Mardi 29 Novembre 2016, de 17h30 a 21h30

« RETOUR SUR LES 30 ANS DE L’UTDT
ET LES 20 ANS DE LA METHADONE A SAINT ETIENNE »

17h30 - 18h : Ouverture de la soirée et Introduction

s+ Mr. le Directeur Général du CHU de Saint Etienne
% Pr. Francois LANG, Psychiatre au CHU de St Etienne

18h - 19h : Retour sur les 30 ans de 'UTDT

% Pr. Michel DEBOUT, Psychiatre, médecin Iégiste et professeur de médecine légale au
CHU de Saint-Etienne, Président de I’'lUnion Nationale de Prévention du Suicide

% Dr. Christian DIGONNET, Psychiatre, Directeur du Centre Mutualiste d’Addictologie
de Saint-Galmier

% Dr. Jean-Michel DEFAYOLLE, Psychiatre a I'Unité de Traitement de la Dépendance
et des Toxicomanies au CHU de Saint-Etienne

19h — 20h : Retour sur 20 ans de Méthadone

< Dr. William LOWENSTEIN, Médecin interniste, Addictologue, Président de SOS
Addictions (75), Président du Groupe T2RA a la DGS

20H — 20h30 : Plan de gestion des risques et mesures de minimisation des risques de la Méthadone

< Mr. Cyrille HERBOUX, Directeur Régional Sud Méthadone - Laboratoires Bouchara-
Recordati

20h30 — 20h45 : Perspectives et clbture

% Mme Claire ETIENNE, Responsable cellule Prévention et Promotion de la Santé,
Délégation Territoriale Loire de I’Agence Régionale de Santé Auvergne-Rhéne-Alpes

20H45 — 21H30 : Cocktail dinatoire offert par les laboratoires Bouchara Recordati

INSCRIPTION PREALABLE NECESSAIRE AVANT LE 22 NOVEMBRE 2016
Aupreés de Caroline GUIGUET Tél. : 04 77 80 33 20

Ou M@il : loireadd.coordination@orange.fr

- —— T —
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Journées de réflexion et d'échanges
"La promotion de la santé : quel projet de
sociéte ?"

Regards croisés sur les 30 ans de la Charte
d’Ottawa
28 et 29 novembre 2016 — LYON

A l'occasion du 30éme anniversaire de la Charte
d’Ottawa pour la promotion de la santé, 'lREPS

LA PROMOTION DE LA SANTE : Rhone-Alpes, avec I'appui du Pole Régional de
QUEL PROJET DE SOCIETE ? Compétences, vous propose deux jours de réflexion

10802016 - et d’échanges :
e s v [Ty
* Quelle place donne t-on aujourd’hui a
_ Pamélioration de la santé et au bien-étre des
populations ?

e Y= arc « Comment les acteurs, de tous secteurs, se sont-ils
o 1 3 | —— - A . s
o = KoM mobilisés (ou pas) en se saisissant des modalités

d’action proposées par la Charte ?
« La Charte d'Ottawa est-elle toujours adaptée ?

Cet événement aura lieu les 28 et 29 novembre 2016
a I'Espace Téte d'Or (Lyon-Villeurbanne).

Nous interrogerons le projet de société que sous-tend la promotion de la santé, en
échangeant sur les réussites concretes et les obstacles rencontrés. Les expériences de terrain
présentées en ateliers nous ameéneront a poser la question de I'efficacité de la promotion de la
santé, a envisager la mesure de cette efficacité et les limites de la démarche.

LES THEMATIQUES DES ATELIERS :

+ Politique locale de promotion de la santé + Petite enfance

* Environnements et santé + Santé et travalil

+ Participation des communautés aux décisions * Le bien-vieillir

* Renforcer le pouvoir d'agir + Santé mentale des 12-25 ans

+ Réorganisation des services de santé + La recherche en promotion de la santé

Vous pouvez vous inscrire en ligne jusqu'au 9 novembre 2016.

Tarif : 80€ (repas de midi inclus).

Programme complet et inscriptions en ligne sur www.ottawa30ans.prc-ra.org

- —— T —



